
Práce s tímto kruhem vychází z tradic nìkterých døívìjších i souèasných kultur, nazývaných „pøírodní" èi „pøirozené".
Kultury, které obývaly Zemi pøed námi a ty, které �ijí v souèasnosti a neztratily spojení se Zemí, vnímají �ivot, vztahy a dìje èasto jako
kruhové.
Kruh je pro nì symbolem rovnoprávnosti, ka�dá èást kruhu má svùj význam a je pro kruh v dané chvíli potøebná, dùle�itá, ka�dá tato
èást má svou „kvalitu".
Tyto kultury �ily èi �ijí zpùsobem, který je èasto nazýván šamanským. Základem šamanského zpùsobu vnímání svìta je vztah k
entitám a silám, které nás obklopují.
Ú�asnou pomocí pøi navazování tìchto vztahù a léèení sebe sama i druhých mù�e být i .
Na semináøi se nauèíme pracovat s Medicínským kruhem a jeho 8 smìry a budeme procvièovat navázání vztahu s tìmito smìry a
jejich kvalitami. Probereme 20 základních sil Universa, které se k tìmto smìrùm vztahují. Postavíme si jednoduchý kamenný kruh,
vstoupíme do nìj a procítíme na vlastní kù�i jeho sílu. Mù�eme bubnovat a chøestit, abychom zvýšili jeho energii.
Medicínský kruh je skuteèným „popisem jsoucna". Jeho znalost nám umo�ní porozumìt lépe sobì samým, našim vztahùm
(partnerským a skupinovým), krajinì, Zemi i Universu. Práce s Medicínským kruhem je velmi podobná pùvodním šamanským
technikám, na jejich� základì vytvoøil Bert Hellinger systemické konstelace a znalost konstelací významnì doplòuje i sama o sobì je
mù�e nahradit.

- bìh �ivota, jak je vnímán podle Medicínského kruhu obecnì a jak z pohledu mu�e a �eny a �ivotní pøechody, které
umo�òují naši zralost

co je srdeèní mysl, jak porozumìt tomuto pojmu, který je naší kulturou zastøen a pozmìnìn. Naše kultura tvrdí, �e
srdce je sídlem emocí. V Medicínském kruhu patøí však emoce k jihu, zatímco srdce a mysl k severu. Emoce jsou ta èást nás, kterou
máme dávat, srdeèní mysl je ta naše èást, která porozumí a pøijímá. Porozumìní tomuto odlišnému konceptu je dùle�ité pro
porozumìní celému Medicínskému kruhu a také porozumìním tomu, proè nám srdce podle pøedstavy naší kultury pøináší pøedevším
trápení a bolest, zatímco lidem v šamanských kulturách radost a štìstí.

- jaké jsou mo�nosti a zpùsoby pou�ití kruhu pro léèení v šamanských kulturách a jak jej mù�eme
pou�ívat my sami pro léèení sebe i druhých.

- dvì linie spojující ètyøi základní smìry kruhu. Jedna pøedstavuje Øád a druhá Chaos. Podíváme se, jak se díky iluzi
jistot a bezpeèí, kterou v naší kultuøe pøedstavuje linie Øádu, stáváme obì�mi okolností, a jak nám linie Chaosu mù�e pøinést sílu k
tvoøení vlastního osudu, vlastního �ivota a jeho naplnìní.

- dvì pojetí �ivotní cesty. Podíváme se, èím se obì stezky liší a proè jedna z nich vede k destrukci �ivota a
druhá k jeho udr�ení

- porozumìní partnerským vztahùm z pohledu Medicínského kruhu.

Medicínský kruh

Na semináø si s sebou vezmete karimatku na le�ení, deku na pøikrytí, šátek na zakrytí oèí, sešit èi blok na psaní, psací potøeby!!!,
kámen velikosti grapefruitu a máte-li, tak i buben a chøestidlo. Spacák na spaní.
Probíraná témata:
- Kruh �ivota

- Srdeèní mysl -

- Léèení v Medicínském kruhu

- Chaos a Øád

- Èerná a Èervená stezka

- Partnerské vztahy

Medicínský kruh
29.11. - 1.12.2013

Pøíspìvek 2 200 Kè
vèetnì ubytování a stravy

Pøihlášky posílejte na e-mail: taran@sklenarka.cz do

Medicínský kruh
Do pøihlášky prosím uveïte Vaše kontaktní údaje.

25.11.
spolu na úèet è. 7255683001/5500

(do zprávy pro pøíjemce uveïte „ “)

se zálohou 1 200 Kè

Zaèínáme v pátek v 19:00
Konèíme v nedìli mezi 14 - 16:00

Semináø povede Simona Junková

www.sklenarka.cz


